
2005年度山行一覧
（2004.12.1～2005.11.30）

番号 日　付 山　域 山名及びルート 【　】内は会山行 リーダー及びメンバー

1 12/4 奥 多 摩 川乗山 松倉淳

2 12/5 奥 多 摩 【総会】鳩ノ巣バンガロー

矢本和彦、和井田一雄、田中茂雄、
宮内幸男、遠藤徹、大津政雄、鈴木
辰郎、岡村一彦、吉原清人、渕上麻
衣子、岩永晶子、岩崎正樹、松倉淳

3 12/11～12 谷 川 連 峰
土樽～茂倉新道～茂倉岳～谷川岳～西
黒尾根～土合

矢本和彦、渕上麻衣子、岩崎正樹、
松倉淳、近松典子、須田忠明

4 12/11 群 馬 有笠山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

5 12/14
北 ア ル
プ ス

八方尾根～唐松岳（往復） 須田忠明

6 12/18～19
北 ア ル
プ ス

二股～猿倉～双子尾根～杓子岳～白馬
岳～大雪渓～猿倉～二股

吉原清人、宮内幸男、大津政雄、畠
山健一、12/18のみ近松典子

7 12/19 群 馬 有笠山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

8 12/25 群 馬 有笠山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

9 12/25～26 日 光 足尾～庚申山～皇海山～足尾 畠山健一、岩崎正樹

10 12/25～29 飯 豊 連 峰
【冬合宿】梅花皮荘～西俣峰～北股岳
～飯豊本山～松ノ木尾根～川入

吉原清人

11
12/27～
1/3

飯 豊 連 峰
【冬合宿】弥平四郎～巻岩山西尾根～
実川横断～シシ笠尾根～大日岳～御西
岳～飯豊本山～松ノ木尾根～川入

宮内幸男、渕上麻衣子、松倉淳

12
12/30～
1/2

飯 豊 連 峰
【冬合宿】梅花皮荘～ダイグラ尾根～
飯豊本山～松ノ木尾根～川入

矢本和彦、大津政雄、畠山健一

13
12/30～
1/1

飯 豊 連 峰
【冬合宿】川入～松ノ木尾根～三国小
屋（往復）

須田忠明

14 12/30 伊 豆 城ヶ崎（フリークライミング） 村山秀人、他1名

15 12/30～31 東 北 八幡平～後生掛温泉 遠藤徹、矢野雅之、岩永晶子

16 1/1 伊 豆 城ヶ崎（フリークライミング） 村山秀人、他1名

17 1/1 東 北 後生掛温泉～焼山（国見台） 遠藤徹、岩永晶子

18 1/8 伊 豆 城山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

19 1/22～23 谷 川 連 峰
【雪崩講習・レスキュー訓練】土合駅
周辺

須田忠明、宮内幸男、吉原清人、畠
山健一、渕上麻衣子、岩崎正樹、近
松典子　1/22のみ松倉淳　1/23のみ
遠藤淳、矢本和彦、岩永晶子

20 1/29 伊 豆 城ヶ崎（フリークライミング） 村山秀人、他1名

21 1/29～30 越 後
大源太川北沢左岸尾根～七ツ小屋山
（往復）

畠山健一、矢本和彦、岩崎正樹

22 1/30 奥 武 蔵 関八州見晴台（新春ハイキング）

鈴木辰郎、関根幸次、富張尚樹、和
井田一雄、田中茂雄、矢野雅之、菅
野範子、遠藤徹、斎敦子、須田忠
明、他19名

23 2/5～6 南 会 津 二岐山 遠藤徹，矢野雅之，熊倉彰

23 2/5～6
北 ア ル
プ ス

大平高原～本沢左岸尾根～常念岳～一
ノ沢滑降

矢本和彦、他4名（ぶなの会、シーハ
イル、サンナビキ）



番号 日　付 山　域 山名及びルート 【　】内は会山行 リーダー及びメンバー

24 2/5 伊 豆 湯河原幕岩（フリークライミング）
須田忠明、村山秀人、渕上麻衣子、
近松典子、他1名

25 2/6 丹 沢 大倉尾根～塔ノ岳～丹沢山 鈴木辰郎、松倉淳

26 2/8
北 ア ル
プ ス

栂池スキー場周辺 須田忠明

27 2/11～12 頸 城
戸隠／九頭龍山東稜～九頭龍山～大洞
沢左稜の左下降

吉原清人、宮内幸男、松倉淳

28 2/11～13
下 田 ・
川 内

室谷～太郎山東尾根～室谷（中退） 矢本和彦、畠山健一、岩崎正樹

29 2/18～19 東 北 蔵王／後烏帽子岳、不忘山 遠藤徹、岩永晶子

30 2/24～25 海 谷
【冬の集中】音坂～烏帽子岳～海川横
断～駒ヶ岳～同西尾根～山寺集落

吉原清人、須田忠明

31 2/26～27 海 谷
【冬の集中】山寺集落～駒ヶ岳西尾根
～駒ヶ岳（往復）

畠山健一、遠藤淳、矢本和彦

32 2/26～27 海 谷
【冬の集中】御前山集落～駒ヶ岳北尾
根～同西尾根～山寺集落

宮内幸男、大津政雄、岩崎正樹、松
倉淳

33 3/5 谷 川 連 峰 檜又谷武能西尾根支稜（敗退） 宮内幸男、松倉淳

34 3/5～6 男 鹿 白倉山～三依山 岩永晶子、岩崎正樹

35 3/5～8 越 後

三国川ダム～蛇崩沢右岸尾根～ネコブ
山～上銅倉沢滑降～上シンデン沢右岸
尾根～小穂口ノ頭～本谷山～越後沢左
俣滑降～歩き尾根～平ヶ岳～景鶴山～
ケイヅル沢滑降～鳩待峠～戸倉

矢本和彦、他1名（ぶなの会）

36 3/7 越 後
戸倉～鳩待峠～山ノ鼻～ススヶ峰（往
復）

須田忠明

37 3/12～13 吾 妻 連 峰
高湯スキー場～吾妻小舎～東吾妻山～
高山～土湯温泉

矢本和彦、近松典子

38 3/12～13 八 ヶ 岳 権現岳東稜 松倉淳、遠藤淳

38 3/12～13 男 鹿 白倉山～三依山 岩永晶子、岩崎正樹

39 3/17～25
北 ア ル
プ ス

大谷原～鹿島槍ヶ岳～十字峡～別山ト
サカ尾根～別山～源治郎尾根～剱岳～
馬場島

吉原清人、宮内幸男、須田忠明

40 3/18～21
下 田 ・
川 内

釜ノ鍔～悪場峠～青里岳～矢筈岳～魚
止山～同東尾根下降～室谷

矢本和彦、熊倉彰、岩永晶子、岩崎
正樹

41 3/20 東 北 荷葉岳往復 鈴木桜子、他1名

42 3/20～21 頸 城
柵口集落～権現岳～鉾ヶ岳～大沢岳～
柵口集落

大津政雄、畠山健一

43 3/26 伊 豆 湯河原幕岩（フリークライミング） 大津政雄、他3名

44 3/26
北 ア ル
プ ス

【追悼山行】大谷原～北俣本谷（往
復）

松倉淳

45 3/27
北 ア ル
プ ス

【追悼山行】大谷原～北俣本谷（往
復）

畠山健一、矢本和彦

46 4/5～6
北 ア ル
プ ス

【追悼山行】鹿島槍ヶ岳ダイレクト尾
根～鎌尾根下降

吉原清人

46 4/6
北 ア ル
プ ス

【追悼山行】大谷原～北俣本谷（往
復）

渕上麻衣子、三好恭子



番号 日　付 山　域 山名及びルート 【　】内は会山行 リーダー及びメンバー

47 3/27 越 後
戸倉～鳩待峠～山ノ鼻～至仏山～ワル
沢～鳩待峠～戸倉

須田忠明

48 4/9～10 越 後

戸倉～鳩待峠～山ノ鼻～平ヶ岳～歩き
尾根～利根川横断～十分沢～小穂口尾
根～下津川山～銅倉尾根～十字峡～三
国川ダム

須田忠明

49 4/9～10 尾 瀬
キリンテ～燧ヶ岳（往復）、滝沢口～
会津駒ヶ岳～大戸沢岳～同南東尾根～
滝沢口

近松典子、矢本和彦

50 4/9 伊 豆 湯河原幕岩（フリークライミング） 吉原清人、三好恭子

51 4/10 奥 多 摩 つづら岩（RCT） 松倉淳、鈴木辰郎

52 4/16～17
北 ア ル
プ ス

大谷原～西沢～赤岩尾根（上部）～鹿
島槍ヶ岳～カシマウラ沢～仙人ダム

矢本和彦

53 4/16 越 後 みつまたスキー場～神楽峰 吉原清人、他3名

54 4/17
北 ア ル
プ ス

栂池～山ノ神～天狗原（第１回山岳ス
キー競技　全日本選手権大会）

須田忠明

55 4/17 日 光 古賀志山（RCT）
松倉淳、鈴木辰郎、畠山健一、近松
典子

56 4/17 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

57 4/17 谷 川 連 峰 天神尾根～谷川岳～西黒尾根 和井田一雄、富張尚樹、山口清OB

58 4/18 東 北 烏帽子岳（乳頭山） 鈴木桜子、他1名

59 4/19 東 北 秋田駒ヶ岳 鈴木桜子、他1名

60 4/19～21
イ ン ド
ネ シ ア

ロンボク島／リンジャニ山 渕上麻衣子、他2名

61 4/23～24 伊 豆 【岩登り確保訓練】城山

吉原清人、宮内幸男、近松典子、瀧
島久光　4/24のみ鈴木辰郎、村山秀
人、遠藤淳、畠山健一、矢本和彦、
松倉淳

62 4/24 東 北 秋田駒ヶ岳 鈴木桜子、他1名

63 4/28～5/1
北 ア ル
プ ス

室堂～剱沢～仙人山～仙人谷～阿曽原
峠～仙人ダム～東谷山～五竜岳～唐松
岳～八方尾根

須田忠明

64 4/29～5/3
北 ア ル
プ ス

室堂～五色ヶ原～薬師岳～黒部五郎岳
～槍ヶ岳～上高地

矢本和彦、近松典子

65 4/29～30
北 ア ル
プ ス

白馬鑓ヶ岳北稜 遠藤淳、大津政雄

66 4/29～5/1 尾 瀬
アヤメ平広窪沢～カッパ山～赤倉岳～
ムジナ沢

柳沢英市

67 4/30 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

68 4/30 東 北
鳥海山／鉾立～御浜～扇子森～七五三
掛～中島台～横岡集落

鈴木桜子、他2名

69 5/1 東 北 秋田駒ヶ岳 鈴木桜子、他1名

70 5/1～4 越 後
銅倉尾根～下津川山～巻機山～谷川岳
～天神平

松倉淳、岩崎正樹

71 5/1～4 朝 日 連 峰
大鳥池～桝形山～化穴山～以東岳～障
子ヶ岳～大井沢

宮内幸男、畠山健一



番号 日　付 山　域 山名及びルート 【　】内は会山行 リーダー及びメンバー

72 5/2～3
北 ア ル
プ ス

徳沢～蝶ヶ岳～横尾 和井田一雄、富張尚樹、山口清OB

73 5/3～4 南アルプス 入笠山 鈴木辰郎、他3名

74 5/3～5 南 会 津 城郭朝日山～山毛欅沢山
遠藤徹、熊倉彰、田中恵子、岩永晶
子

75 5/3～5 広 島 三倉岳 村山秀人、須田忠明、他2名

76 5/8 丹 沢 大倉尾根～塔ノ岳～丹沢山 鈴木辰郎

77 5/8 奥 武 蔵 天覧山の岩場（RCT） 矢本和彦、渕上麻衣子、近松典子

78 5/14～15 奥 多 摩
【レスキュー訓練】鳩ノ巣渓谷
（5/14）、入川谷本谷（5/15）　

矢本和彦、宮内幸男、遠藤淳、吉原
清人、須田忠明、岩永晶子、渕上麻
衣子、松倉淳、近松典子　5/14のみ
大津政雄、鈴木桜子　5/15のみ矢野
雅之、鈴木辰郎、瀧島久光

79 5/21～22 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 吉原清人、松倉淳

80 5/21 西 丹 沢 玄倉川ザンザ洞二ノ沢～本谷下降 瀧島久光、他1名

81 5/28～29 南 会 津 蒲生川～塩沢川下降（山菜山行）

熊倉彰、田中恵子、遠藤徹、宮内幸
男、矢野雅之、鈴木辰郎、三好恭
子、畠山健一、矢本和彦、渕上麻衣
子、岩永晶子、松倉淳、鈴木桜子、
近松典子、他3名

82 5/29 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

83 5/29 奥 秩 父 二子山（フリークライミング） 須田忠明、他1名

84 6/1～5 会 越
叶津川芳沢～赤崩～五枚沢～中ノ又山
～五枚沢下降～赤崩～赤崩峠～真奈川
下降～蒲生

渕上麻衣子

85 6/4～5 宮 崎 大崩山 松倉淳

86 6/4 足 尾 松木川仁田元沢～ウメコバ沢下降 須田忠明、瀧島久光

87 6/4～5 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 吉原清人

88 6/5 奥 秩 父 瑞牆山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

89 6/11～12 会 越
【春の集中】叶津川芳沢～新山峠～フ
キ平～叶津川本流下降

岩永晶子、矢野雅之、矢本和彦

90 6/11～12 会 越
【春の集中】五十嵐川飛倉沢～叶津川
支流下降～フキ平～叶津川本流下降

近松典子、遠藤徹、鈴木辰郎

91 6/11～12 会 越
【春の集中】真奈川～赤崩峠～新山峠
～フキ平～叶津川本流下降

岩崎正樹、和井田一雄、熊倉彰、渕
上麻衣子

92 6/11～12 会 越
【春の集中】五十嵐川鎌倉沢～五平小
屋跡～叶津川下降～フキ平～叶津川本
流下降

遠藤淳、宮内幸男、鈴木桜子、瀧島
久光

93 6/12 日 光 古賀志山（フリークライミング） 須田忠明、他2名

94 6/18 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

95 6/18 奥 武 蔵 聖人岩（フリークライミング） 須田忠明、他2名

96 6/19 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 吉原清人、松倉淳

97 6/19 尾 瀬 中ノ俣川小淵沢～小淵沢田代 宮内幸男、他1名

98 6/22 東 北 秋田駒ヶ岳 鈴木桜子

99 6/25～26 奥 秩 父 瑞牆山（フリークライミング）
村山秀人、須田忠明、他１名、6/25
のみ吉原清人



番号 日　付 山　域 山名及びルート 【　】内は会山行 リーダー及びメンバー

100 6/25～26 東 北 安達太良山／杉田川～石莚川下降
遠藤徹、渕上麻衣子、岩崎正樹、松
倉淳　6/25のみ大津政雄

101 6/26 上 信 越 長笹川白淵沢～カモシカ原～根広 宮内幸男、他1名

102 6/26 東 北 安達太良山／仏沢 吉原清人、他3名

103 6/26 奥 多 摩 真奈井沢 鈴木辰郎、他1名

104 7/2～3 谷 川 連 峰 湯檜曽川白毛門沢～ウツボギ沢下降 瀧島久光、遠藤淳

105 7/3 奥 秩 父 一ノ瀬川大常木谷～竜喰谷下降 松倉淳、鈴木辰郎、岩崎正樹

106 7/16 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

107 7/16～18 会 越
只見川小戸沢東ノ沢～会津朝日岳～白
沢

矢本和彦、宮内幸男、遠藤淳、矢本
典子、瀧島久光

109 7/16～17 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 吉原清人

110 7/16～18 南 会 津
袖沢ミチギノ沢下降～御神楽沢～会津
駒ヶ岳

熊倉彰、遠藤徹、岩永晶子、岩崎正
樹

111 7/17～18 上 信 越 清津川釜川千倉沢右沢 大津政雄、畠山健一、他1名

112 7/17 奥 秩 父 鶏冠谷左俣 鈴木辰郎、矢野雅之、渕上麻衣子

113 7/23～24 飯 豊 連 峰 内ノ倉川石ミキ沢
遠藤淳、畠山健一、矢本和彦、矢本
典子

114 7/23～24 谷 川 連 峰 東黒沢～ナルミズ沢下降 宮内幸男、他1名

115 7/30～31 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 吉原清人

116 7/30～31 東 北 摺上川
遠藤徹、宮内幸男、三好恭子、渕上
麻衣子、他1名

117 7/31～8/1 飯 豊 連 峰 胎内川鴨沢 遠藤淳、鈴木辰郎、岩崎正樹

118 7/31 谷 川 連 峰
毛渡沢シッケイ沢中俣～仙ノ倉谷イイ
沢下降

松倉淳、畠山健一、宮野義則

119 8/4 奥 秩 父 一ノ瀬川竜喰谷 遠藤淳、宮野義則

120 8/6～7 越 後 巻機山天狗岩学芸大ルート(中退) 瀧島久光、他1名

121 8/6～7 谷 川 連 峰 宝川ナルミズ沢右俣 吉原清人、他3名

122 8/7 奥 秩 父 瑞牆山カサメリ沢 村山秀人、他1名

123 8/11 奥 多 摩 水根沢 遠藤淳、他1名

124 8/11～14
北 ア ル
プ ス

折立～雲ノ平～黒部五郎岳～折立 遠藤徹、岩永晶子

125 8/13～15 飯 豊 連 峰
【夏合宿】内ノ倉川皆口沢～西ノ峰～
加治川ダム

大津政雄、瀧島久光

126 8/13～15 飯 豊 連 峰
【夏合宿】内ノ倉川皆口沢～西ノ峰～
加治川ダム

矢本和彦、宮内幸男、畠山健一

127 8/14 飯 豊 連 峰
【夏合宿】飯豊川ウジノ沢～焼峰山～
松ノ木尾根～加治川ダム

遠藤淳、鈴木辰郎、岩崎正樹

128 8/20～21 谷 川 連 峰 幽ノ沢中央壁正面フェース　白毛門沢 遠藤淳、他3名

129 8/27～29
北 ア ル
プ ス

金木戸川小倉谷
遠藤徹、宮内幸男、渕上麻衣子、岩
永晶子、他1名

130 8/27～28 谷 川 連 峰
湯檜曽川東黒沢～宝川丸山沢下降～同
ナルミズ沢左俣～朝日岳～土合

矢本和彦、熊倉彰、矢本典子、佐藤
伸、宮野義則

131 8/27 上 信 越 四万川本谷～湯ノ沢下降 吉原清人

132 8/28 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

133 8/28 奥 秩 父 笛吹川東沢西のナメ沢 須田忠明、松倉淳
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134 9/3～4 越 後 楢俣川前深沢 大津政雄、他3名

135 9/3 上 信 越 長笹川ガラン沢 吉原清人

136 9/10～11 越 後 蛇子沢左俣 矢本和彦、宮内幸男、畠山健一

137 9/10～11 東 北
湯ノ又温泉～高松岳～赤湯～湯ノ又温
泉

鈴木桜子、他1名

138 9/10～11 日 光 柳沢川右俣／左俣 吉原清人、他3名

139 9/11 奥 多 摩 小川谷滝上谷 岩永晶子、松倉淳

140 9/16～25 カ ナ ダ スコーミッシュ 村山秀人、他1名

141 9/17～19 南 会 津
只見川島太郎沢～大川猿倉山～白戸川
赤柴沢下降

熊倉彰、他3名(会津山岳会)

142 9/17～19 朝 日 連 峰
【秋の集中】金目川中俣～祝瓶山～針
生平

矢本和彦、宮内幸男

143 9/17～19 朝 日 連 峰
【秋の集中】金目川左俣～祝瓶山～針
生平

吉原清人、遠藤淳、矢本典子

144 9/18～21 北 海 道
知床／相泊～ウナキベツ川～知床沼
（往復）～知床岬

須田忠明

145 9/23 北 海 道 斜里岳 須田忠明

146 9/23～25 越 後 下津川本谷
矢本和彦、大津政雄、畠山健一、遠
藤淳、宮野義則

147 9/23～25 東 北 南八甲田／黄瀬川 遠藤徹、宮内幸男、他1名

148 9/25 北 海 道 雌阿寒岳 須田忠明

149 10/1～2 越 後
【追悼山行】十字峡～中尾ツルネ～小
穂口ノ頭（往復）

渕上麻衣子、矢野雅之、三好恭子、
岩永晶子

150 10/1～2 越 後
【追悼山行】三国川銅倉沢上シンデン
沢～小穂口ノ頭

吉原清人、須田忠明

151 10/1～2 南 会 津 黒谷川西実入～大幽東ノ沢下降 熊倉彰

152 10/1 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

153 10/9 南 会 津 黒谷川恵羅窪沢（事故中退）
岩永晶子、矢野雅之、鈴木辰郎、熊
倉彰、岩崎正樹、松倉淳、他3名（会
津山岳会等）

154 10/9～10 東 北
虎毛山塊／湯ノ又温泉～役内川三滝沢
～登山道～虎毛山～役内川ツブレ沢支
流下降～湯ノ又温泉

矢本和彦、矢本典子

155 10/9～10 東 北
虎毛山塊／役内川三滝沢～赤湯又沢左
俣下降～同右俣～高松岳～湯ノ又温泉

吉原清人、他3名

156 10/9～10 東 北
虎毛山塊／荒雄川保呂内川西ノ俣沢～
山猫森～同本流下降

遠藤徹、宮内幸男、他1名

157 10/10 高尾山 瀧島久光

158 10/11 那 須 朝日岳～三本槍岳 鈴木桜子、他1名

159 10/15 奥 多 摩
南秋川小坂志川ウルシゲ谷沢～醍醐丸
～笹尾根～小坂志川本流下降

瀧島久光

160 10/16 奥 秩 父 小川山（フリークライミング）
村山秀人、吉原清人、須田忠明、他1
名

161 10/22～23 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

162 10/22～23 上 信 越 和田小屋～苗場山～小赤沢 和井田一雄、橋本道夫OB

163 10/22～23 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 須田忠明、宮内幸男
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164 10/23 南 会 津 大川男女川 鈴木桜子、他1名

165 10/30 奥 多 摩 犬麦谷 松倉淳、岩永晶子

166
10/31～
11/3

足 尾 ・
日 光

沢入～袈裟丸山～皇海山～錫ヶ岳～日
光白根山～湯元

岩崎正樹

167 10/30 奥 秩 父 小川山（フリークライミング）
村山秀人、須田忠明、瀧島久光、他1
名

168 11/3 佐 久 湯川（フリークライミング） 村山秀人、他2名

169 11/3～5
佐 久 ・
奥 秩 父

湯川（11/3）、小川山（11/4～5）
（フリークライミング）

吉原清人、須田忠明

170 11/5 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

171 11/13 奥 秩 父 小川山（フリークライミング） 村山秀人、須田忠明、他1名

172 11/14 那 須 江森山 岩崎正樹、鈴木桜子、他1名

173 11/15～16 那 須 茶臼岳～三斗小屋 鈴木桜子、他1名

174 11/19～20
北 ア ル
プ ス

ブナ立尾根～烏帽子小屋（往復） 須田忠明

175 11/19 奥 秩 父 二子山（フリークライミング） 村山秀人、他1名

176 11/20 丹 沢
西丹沢～檜洞丸～蛭ヶ岳～丹沢山～塔
ノ岳

松倉淳

177 11/20 伊 豆 城ヶ崎（フリークライミング） 吉原清人

178 11/26～27 妙 義
表妙義縦走（ 1 1 / 2 6 ）＆星穴岳
（11/27）

矢本和彦、岩永晶子、矢本典子

179 11/26～27
北 ア ル
プ ス

飛越新道～寺地山～北ノ俣岳分岐（往
復）

須田忠明、宮内幸男、遠藤淳

180 11/26 伊 豆 城ヶ崎（フリークライミング） 吉原清人、瀧島久光

181 11/27 丹 沢 大倉～塔ノ岳～丹沢山（往復） 鈴木辰郎


